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Adré : Campagne chirurgicale de la cataracte au
profit des réfugiés soudanais, des populations
hotes et des retournés tchadiens du Soudan

L'Organisation Non Gouvernementale Dignité Internationale et le HCR en pleine communion avec les patients aprés leur
opération © UNHCR / Aristophane Ngargoune

Par Aristophane Ngargoune
Assistant Communications Officer ¢ UNHCR N'Djamena

Adré, 03 décembre 2023 - Une campagne ophtalmologique de prise en charge de
la cataracte organisée du 23 au 27 novembre 2024 a I'hOpital de district d’Adré (chef-
lieu du département d’Assoungha, province du Ouaddai), a permis de consulter 2500
patients et d’en opérer 400, incluant réfugiés, populations hotes et retournés
tchadiens.

Cette campagne a été conduite par I'Organisation Non Gouvernementale Dignité
Internationale et le Haut-Commissariat des Nations Unies pour les Réfugiés (HCR),
avec le soutien du district sanitaire d’Adré. S'inscrivant dans le cadre des initiatives de
prise en charge médicale développées par le HCR et ses partenaires, cette campagne
est la matérialisation du modele de collaboration efficace entre ces trois entités pour
résoudre un probleme de santé publique que vivent les populations réfugiées,
autochtones et retournés.
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Au cours de cette initiative solidaire, les patients ont bénéficié gratuitement des
consultations, des interventions chirurgicales, des médicaments et d’'une prise en
charge alimentaire. Pour les réfugiés résidant sur les sites aménagés, le HCR a assuré
leur transport aller et retour de leur site respectif vers I'hopital de district d’Adreé.

Le suivi postopératoire des patients sera assuré dans les centres de santé des sites
aménageés de réfugiés ainsi qu’a I'hopital de district d’Adré.

Mahamat Khamis, réfugié soudanais qui vit au site aménagé de Farchana depuis son
arrivée au Tchad en 2003, a été opéré le 24 novembre 2024. Trois jours apres, il a
exprimé sa satisfaction en ces termes : « cette opération chirurgicale a permis
d’améliorer nettement ma vision. Je peux désormais poursuivre aisément mes activités
d’enseignant a I'école du camp de Farchana ».

Azahire Ahmat, réfugiée soudanaise, arrivée au Tchad en juin 2024, partage
également son enthousiasme :« aujourd’hui, je peux distinguer de loin les hommes,
des femmes qui m’ont accueilli. J'ai retrouvé la vue et je me sens en sécurité au Tchad.
Ce sont deux raisons de ma plus grande satisfaction aujourd’hui ».

Le chef de bureau du HCR a Farchana, Blaise Bokundi a félicité cette collaboration
exemplaire : « cette campagne illustre parfaitement le pouvoir du travail en synergie
entre le district sanitaire d’Adré, 'ONG Dignité Internationale et le HCR pour répondre
a un probléeme de santé publique. En unissant nos efforts, nous avons pu apporter un
soulagement significatif aux réfugiés soudanais, aux populations hdtes et aux
retournés tchadiens du Soudan ». Et de conclure, « j'encourage vivement les
organisations de bonne volonté a s'impliquer dans ce type d'initiatives, car I'ampleur

des besoins dans la zone reste immense et requiert une mobilisation collective accrue
».

Dr Abdias Padja, ophtalmologue exercant pour Dignité Internationale, lui aussi, plaide

pour la poursuite de cette campagne chirurgicale : « je remercie le HCR pour son

plaidoyer en faveur des bénéficiaires. Cependant, de nombreux patients attendent

encore une intervention. Nous espérons mobiliser les ressources nécessaires pour

organiser de nouvelles campagnes afin de soulager ces populations vulnérables ».
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Dr Al-Khassim Amadaye,
administrateur  national en
charge de la santé au bureau du
HCR a Farchana, s'est réjoui de
Iimpact de cette initiative : «
cette premiére campagne a Adré
a rapproché les services
médicaux des bénéficiaires,
réduisant ainsi les défis de
manque de spécialiste et des
soins  spécialisés ». Cette
campagne illustre I'engagement

Le sourire retrouvé d’une patiente aprés son opération ©UNHCR / A. Ngargoune
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du HCR et de ses partenaires a répondre aux besoins essentiels de santé des réfugiés,
des communautés hotes et des retournés tchadiens.

La cataracte est une opacification partielle ou totale du cristallin, altérant la vision et
diminuant sa qualité. Elle affecte généralement les deux yeux et peut résulter du
vieillissement, d'un traumatisme oculaire, de certains médicaments ou étre
congénitale.
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400 patients réfugiés, populations hétes et retournés tchadiens opérés a I’hdpital de district d’Adré. UNHCR / A. Ngargoune

Dr Abdias Padja et son équipe ont opéré 400 patients réfugiés, populations hétes et retournés tchadiens a I’'hopital de
district d’Adré. UNHCR / A. Ngargoune
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