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tagok
* International Rescue Committe (IRC): Az MHPSS csapat MHPSS szakért6kkel bévil.
., Jelenlegi tdmogatottjai a Traumakdzpont és a Migration Aid.
0 *  Traumakézpont: a Terre des Hommes partnereiként a BMSZKI szallashelyeken
% @ nyujtanak pszicholdgiai segitséget. Az IRC dltal tamogatott projektben egyéni
"~<_J tanacsadas, krizisintervenciot, tamogatdi csoportokat kinalnak magyarul, ukranul és

oroszul, valamint pszicho-edukacios kampdany inditasat tervezik. Barkit hozzajuk
lehet iranyitani: mentalhelp@traumakozpont.hu.

*  MaedSpot: Jelenleg 3 MHPSS projekt van folyamatban. A menekiltek korében
érezhet6 nének a mentdlis problémak. Egy mobil csapat a vidéki és hatarmenti
telepliléseken nyujt MHPSS-t, mind befogadd One mobile team provides MHPSS
and health services at the border and in urban areas. Also, providing MHPSS
services for children from both host and refugee communities. There is no capacity
to provide individual MHPSS support.

+  EMDR Hungary: Uj segitScsoportot hoztak létre, amiben EMDR terapeutak is
vannak. Kidolgoztak egy ,Amikor kitort a hdboru” szérdlapot és azt 3 nyelvre
forditottdk (angol, ukran, orosz) Kérésre dvoddkba latogattak el, hogy a gyerekek
viselkedési problémaira valaszt prébaljanak nydjtani.

* |OM: Szdllashelyeken és hatdrmenti satraknal nyujtanak MHPS S-t. Van egy ukran
nyelv(i pszicholégusuk a UNHCR-IOM altal mi(ikodtetett “Budapest Helps!”
Informacids és Kozosségi kdzpontban. Az IOM tdmogatdi forrédrotja: +36 80 984
544

*  Budapest Pride: MHPSS szolgdltatasokat nyujtanak LMBTIQ embereknek: tobbek
kozott  krizisintervencid, egészségiigyi szolgéltatasok (HIV és STD sz(irés,
fogamzasgatlds) A Budapest Pridenak 2023 marcius végéig vannak forrasai
érzékenyit6 tevékenységekre. Biztonsagos terek kialakitasan dolgoznak az LMBTIQ
emberek szamara.

Hirek, Eredmények

e Az MHPSS adatok limitaltak, nehéz személyre szabott tevékenységeket
kezdeményezni /IRC

* Kuls6 szupervizidra van sziikség/MedSpot

* Lack of capacitated translators / EMDR Magyarorszag

Kihivasok * A menekilt gyerekek iskolai elszigeteltsége, novekvé hatranyos megkiizdési
stratégiak a menekdltek korében (alkohol fogyasztas) / IOM

* LMBTIQ menekiltek hatranyos megkiilonboztetése / Budapest Pride

¢ Onkéntes hazatérések hamis informaciék alapjan / Traumakézpont
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UNHCR Adatbazis - Magyarorszag

WHO: Pszicholégiai els6segély — utmutatd a helyszinen dolgozdk szdmara
p’ RRP MHPSS Indicator Guidance
Budapest Helps!
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MHPSS Eves talalkozé — nyilt férumanak képei (2022. december 8.)
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MHPSS Data for Mental Health Atlas Robert
Teenddk, Kévetkezd
lépeések Strengthening referral pathway for individual referrals / All members
Service Mapping Update Murat
Discussion on increased substance abuse among All members
refugees

Connect to Recharge Facebook Group Orsi (Traumacenter)
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