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Contexto

Datos clave

Nacionalidades principales de entradas irregulares en el 
Darién en enero a abril de 2023

Entradas (en miles de personas) irregulares a través del 
Darién en 2022 y 2023

Darién es la provincia más grande y más pobre de Panamá. En 
la frontera con Colombia, la provincia alberga una selva de más 
de 17,000 km²², y es el único punto de ruptura de la carretera 
Panamericana, que une el continente de sur a norte. A pesar de 
ser una de las selvas más peligrosas del mundo, Darién es un lu-
gar de tránsito para miles de refugiados y migrantes, la mayoría 
provenientes de Haití, Venezuela, Cuba, y países de África y del 
sur de Asia. Según estadísticas oficiales del Servicio Nacional de 
Migración de Panamá (SNM), de 2010 a 2020 unas 120,000 per-
sonas cruzaron por esta zona. En los últimos dos años, Panamá 
se ha enfrentado a una crisis de movimientos mixtos sin prec-
edentes, con casi 400,000 personas realizando este peligroso 
viaje a través de la selva. En 2022, un total de 248,284 perso-
nas ingresaron al país de manera irregular a través de Darién.

Fuente: Servicio Nacional de Migraciones de Panamá
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Recolección datos del ACNUR

Demografía

La Agencia de la ONU para los refugiados (ACNUR), recopila mensualmente información sobre las caracteristicas, 
vulnerabilidades y necesidades de protección de refugiados y migrantes que ingresan a Panamá a través de la 
provincia de Darién. La información es recopilada a través de encuestas individuales realizadas en las provincias 
de Darién y Chiriquí. Los resultados preliminares presentados aquí son indicativos y no deben ser interpretados 
como representativos del total de población de refugiados y migrantes que atraviesan la frontera por el Darién. 
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Otras nacionalidades incluyen: 
Brasil, China, Cuba, India, 
Nepal, Pakistán y Perú 
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La mayoria (76%) de los refugiados y mi-
grantes entrevistados eran de Venezue-
la. Ellos y ellas reportaron haber venido 
a Panamá desde su país de residencia 
(principalmente Colombia: 35%, Perú: 
15% y Ecuador: 14%) y el 32% reportó 
venir directamente desde Venezuela.

Los colombianos y ecuatorianos en-
trevistados provenían directamente de 
sus países de origen, mientras que los 
haitianos procedían principalmente de 
Brasil.

Cerca de la mitad de las personas 
encuestadas (43%) reportaron contar 
con una residencia válida del último 
país de residencia. Uno de cada tres 
venezolanos que residía en Venezuela 
en el último año, reportaron haberse 
ido a pesar de contar con el estatuto 
temporal de protección o alguna otra 
residencia válida en el país. 

Más de la mitad de los encuestados 
(58%) reportaron haber sido víctimas de 
amenazas o ataques, y la gran mayoría 
de los encuestados reportó haber sido 
víctima de robo o fraude, durante su 
trayecto en la selva del Darién. 
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de las personas 
entrevistadas dejó su 
país de 
origen/residencia hace 
menos de cuatro 
semanas.

personas entrevistadas 
reportó viajar con un 
sobrevitiente de 
violencia en su grupo 
(sexual, física o 
psicológica).

de las personas 
entrevistadas reportó 
tener la intención de 
permanecer en Panamá.

de las personas 
entrevistadas informaron 
viajar con mujeres 
embarazadas (9%) o 
lactantes (15%).

de las personas 
entrevistadas reporó 
viajar con niños, niñas 
o adolescentes no 
acompañados en su 
grupo.

de las personas 
entrevistadas dijo que 
había niños 
acompañados por uno 
solo de los padres en 
su grupo.

de las personas 
entrevistadas reportó 
viajar con una persona 
anciana en su grupo.

de las personas 
entrevistadas informó 
que viaja con alguien 
con una condición 
médica crítica o crónica.

de las personas 
entrevistadas había 
solicitado asilo en otro 
país, previo a su arribo a 
Panamá.La mayoría de ellas planea 

quedarse menos de un mes.

Principales razones para dejar el país 
de origen

Principales razones para dejar el país 
de residencia

Principales razones para escoger el 
país de desitno

0.000000

13.833333

27.666667

41.500000

55.333333

69.166667

83.000000

79%

33%
29% 22%

21%
2%6%

Acce
so

 a

em
pleo

Viol
en

cia
 e

ins
eg

uri
dad

Acce
so

 a

alim
en

tos

Acce
so

 a

se
rvi

cio
s d

e s
alu

d

Acce
sso

 a

ed
uc

ac
ión

Ataq
ue

s, a
men

az
as

o i
nti

midac
ión

Disc
rim

ina
ció

n0.000000

13.166667

26.333333

39.500000

52.666667

65.833333

82%

19% 18% 17% 14% 12% 8%

Acce
so

 a

em
pleo

Violen
cia

 e

ins
eg

uri
dad

Acce
so

 a

alim
en

tos

Acce
so

 a

se
rvi

cio
s d

e s
alu

d

Acce
so

 a 

ed
uc

ac
ión

Ataq
ue

s, a
men

aza
s

o in
tim

idac
ión

Disc
rim

ina
ció

n
0.0

11.5

23.0

34.5

46.0

57.5

69.0

65%

36%

17% 14%
4% 1%

Oport
un

id.

ec
on

óm
ica

s

Reu
nifi

ca
ció

n

fam
ilia

r

Amigos
 que

viv
en

 al
lá Otra

Ofer
ta

lab
ora

l

Cerc
an

ía 
a p

aís

de o
rig

en

Las razones más 
comunmente reportados 
como “Otra” incluye: 
protección y acceso a
salud. 

Perfil de encuestados

Factores de empuje y atracción 
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Seguido por Canadá (2%), y 
Colombia (2%) para aquellos con la 
intención de no seguir su viaje 
después de cruzar la selva. 

También haberse informado por redes 
sociales, principalmente TikTok (32%),
Youtube (27%) y Facebook (16%).

92%
de las personas entrevistadas 
indicó que Estados Unidos de 
América es su destino final.

7 de 10
personas entrevistadas 
reportaron haberse 
informado sobre la travesía y 
haber tomado decisiones 
con base en lo contado por 
amigos y familiares que ya la 
habían realizado.

¿Ha recibido información sobre los 
nuevos requisitos de entrada a los 
Estados Unidos?

No (61%)

Sí (36%)

No sé (3%)

Cubanos, haitianos y venezolanos
¿Cómo recibió esta 
información?

43% AMIGOS/FAMILIARES QUE 
VIVEN EN LOS ESTADOS UNIDOS
29% AMIGOS/FAMILIARES QUE 
VIVEN EN EL PAÍS DE ORIGEN
10% TIK-TOK
10% NOTICIAS EN LA TV
5% CADENAS WHATSAPP
5% FACEBOOK

4 días 3 de 10
es el tiempo promedio en 
que las personas 
entrevistadas cruzaron la 
selva del Darién
(Mín.: 1 día,  Máx.: 12 días)

experimentró maltrato o 
abusos durante el viaje por la 
selva.

80%
de las personas 
entrevistadas pagó a alguien 
para que le guiara por la 
selva.

87%
de las personas entrevistadas 
denunció haber sido víctima 
de robo o fraude durante su 
viaje por la selva. 
Adicionalmente, 58% reportó 
haber recibido amenazas, 
intimidaciones y ataques).

Necesidades principales reportadas para la continuación del 
viaje*

Situaciones que más lo afectaron personalmente al cruzar la 
selva

*Durante los días de recolección de datos, una de las principales necesidades reportadas fue 
la del dinero para pagar el bus de traslado desde las ETRM San Vicente y Lajas Blancas 
hacia la ETRM Los Planes de Gualaca, en particular las familias viajando con niños y niñas. 
También se observó una gran necesidad de agua potable para tomar y baño en la ETRM 
Lajas Blancas

Dinero

Asistencia legal

Medicinas y
atención médica

Alimentos y 
artículos para bebé

Ropa

Comida

80%

34%

23%

23%

22%

17%

*Las personas encuestadas reportaron haber visto entre 1 y 10 cadáveres 
durante los siete días previos a la recolección de datos.

Seguridad física 
(ataques, 

ahogamientos, caídas)

Temor a perderse

Observación 
de cadáveres*

Cuidado de niños y 
de otros 

dependientes

No ser capaz de 
cubrir necesidades 

de alimentación

59%

36%

27%

21%

20%

ACNUR Oficina multi-país para Belize, Cuba, Panamá, Nicaragua y el Sur del Caribe.
Fuentes de datos: Monitoreo de protección de frontera, llevado a cabo del 1 al 3 de mayo de 2023.

Acceda a todas las publicaciones del Monitoreo de Protección de Frontera acá
Feedback: panpaim@unhcr.org

Desafíos durante el viaje

https://storymaps.arcgis.com/collections/1e3e5c21f7224d658bccfbf2a71bc4cd


Reporte especial: Grupos Focales de Discusión
Trimestralmente, ACNUR complementa la información proporcionada por las en-
trevistas individuales con Grupos Focales de Discusión (GFD) para nacionalidades 
específicas, proporcionando información en profundidad sobre sus perfiles y los 
riesgos diferenciados a los que se enfrentan al cruzar la selva del Darién. Entre 
el 1 y el 3 de mayo de 2023, se llevaron a cabo cuatro GFD en las ETRM de Lajas 
Blancas y San Vicente, con refugiados y migrantes de Afganistán, China, Colombia, 
Haití y Venezuela.

Afganistán

Colombia

Nacionalides que pueden optar al parole

China

• Casi todos los participantes declararon haber abandonado 
Afganistán por miedo a perder la vida, amenazas e intim-
idación, debido a su trabajo con el gobierno anterior. Los 
perfiles de los participantes incluían profesores, un director 
de una escuela para niñas, un ex oficial militar y un agente 
de viajes que ayudaba a otros afganos a conseguir visados 
humanitarios.

• Los participantes contaron que su viaje había comenzado 
o bien en Irán o bien en Pakistán, desde donde se trami-
taron sus visados humanitarios hacia Brasil. Todos los par-
ticipantes permanecieron una semana o menos en Brasil, y 
decidieron no quedarse, principalmente por la barrera del 
idioma y los bajos ingresos que no les permitirían mantener 
a familias numerosas.

• Todos los participantes declararon haber pagado a una per-
sona unos 3,500 dólares para organizar su traslado de Brasil 
a México y describieron Estados Unidos como su destino pre-
visto, donde ya tenían familiares y amigos ya establecidos.

• Los participantes señalaron las amenazas y la violencia 
como su principal motivo para salir de Colombia. Otros par-
ticipantes mencionaron la inseguridad generalizada y situ-
aciones económicas como motivaciones para abandonar el 
país.

• Entre ellos, había dos madres solteras que viajaban con sus 
hijos; una de ellas, con un hijo discapacitado, había sido de-
splazada anteriormente en Colombia. Otro participante era 
un joven que estaba siendo buscado por el mismo grupo 
criminal que había matado a su padre y a su abuelo.

• Los participantes decidieron cruzar por la selva debido a la 
percepción de que cruzar por la selva sería más económico, 
y a pesar de no necesitar visados para ingresar a Panamá, 
México ni a la mayor parte de Centroamérica, algunos re-
portaron haber sido sometidos a requisitos de entrada más 
estrictos en los aeropuertos y a deportaciones.

• Algunos colombianos con cónyuges y/o hijos venezolanos 
también reportaron que las restricciones de viaje para los 
venezolanos les llevaron a viajar juntos a través de la selva

• Algunos participantes mencionaron que su intención era lle-
gar a Estados Unidos, mientras que otros dijeron que es-
taban abiertos a considerar la posibilidad de establecerse 
en otro país siempre que encontraran seguridad y oportuni-
dades

• Los participantes eran mujeres y hombres de Venezuela y 
Haití que viajaban tanto individualmente como en grupos 
familiares. Tres de ellos tenían permisos de residencia en 
Brasil, Perú y Colombia, donde habían permanecido entre 5 
y 7 años, el resto informó haber residido por periodos cortos 
en Colombia y Chile pero en condición migratoria irregular.

• Los participantes declararon haber abandonado sus países 
de residencia u origen debido a la falta de trabajo y al eleva-
do costo de la vida, a la violencia y los conflictos, a la falta de 
acceso a la atención médica y medicamentos, al miedo a la 
persecución, y a la discriminación.

• Alrededor de la mitad de los participantes demostraron con-
ocer sobre el programa del parole, pero la mitad de ellos 
nunca había oído hablar de él, y ninguno cumplía los requi-
sitos debido a la falta de un patrocinador legal o financiero 
en Estados Unidos.

• La mitad de los individuos mencionaron conocer la apli-
cación CBP One por Facebook y Tiktok, y la entendían como 
una herramienta para solicitar asilo en Estados Unidos.

• Para los venezolanos, el acceso a los pasaportes también fue 
un problema, y algunos de ellos informaron que, a pesar del 
costo oficial razonable de los pasaportes, no se obtiene un 
pasaporte real sin el pago de importantes sobornos que su-
peran los 3,000 USD.

• Los participantes procedían de diversas provincias de Pan-
amá, así como una persona que anteriormente residía en 
Guayaquil (Ecuador).

• Reportaron haber abandonado su país debido a la difícil situ-
ación económica individual y a la falta de democracia, mien-
tras que el residente en Ecuador declaró haber dejado el país 
debido a que pandillas extorsionaban dinero de su restau-
rante.

• Todos declararon haber iniciado su viaje desde Ecuador, país 
exento de visado para los ciudadanos chinos, donde también 
fueron objeto, en varias ocasiones, de robos por parte de gru-
pos criminales. Su destino final previsto es Estados Unidos.    

• Los participantes declararon haber pagado entre 250 y 500 
USD cada uno a contrabandistas para cruzar la selva del 
Darién.

Para conocer más sobre los grupos de discusión de 2022 (co-facilitados con PMA) realizados con afganos, ecuatorianos,
haitianos y venezolanos, visita: https://arcg.is/1niXfO

https://arcg.is/1niXfO

