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de ACNUR

El Distrito Central se ve afectado principalmente por el 
desplazamiento forzado debido a las restricciones de 
movilidad, el control territorial, la extorsión, el 
reclutamiento forzado de niños, niñas y jóvenes, y la 
violencia de género, entre otros.  

El impacto sobre las personas desplazadas forzadamente, 
en riesgo y en movimientos mixtos en Tegucigalpa es 
sustancial, con un aumento de la vulnerabilidad entre 
adolescentes, niños y niñas, personas mayores, la 
comunidad LGBTIQ+, personas con discapacidades, 
sobrevivientes de violencia de género y docentes. 

Las estrategias actuales incluyen la mejora de los 
mecanismos de protección comunitaria en comunidades 
de alto riesgo, ampliar el apoyo a personas en 
movimientos mixtos y aumentar la resiliencia ante 
desastres relacionados con el cambio climático.

La Unidad de Terreno de ACNUR en Tegucigalpa tiene 
presencia en 26 comunidades urbanas en Comayagüela y 
Tegucigalpa (Distrito Central) y en dos comunidades en 
Comayagua con alto riesgo de desplazamiento debido a la 
violencia. ACNUR atiende a personas desplazadas 
internamente, personas en riesgo de desplazamiento, 
refugiados, solicitantes de asilo y personas retornadas con 
necesidades de protección internacional, priorizando a grupos 
vulnerables. Además, desde 2022, con el aumento de 
personas en movimientos mixtos que transitan por la zona, 
ACNUR monitorea los flujos y proporciona información sobre 
protección internacional y asilo. ACNUR también está 
ampliando su participación en la respuesta a desastres 
relacionados con el cambio climático.

Personal:
2 Personal nacional
2 Personal internacional

Presencia:
26 Comunidades apoyadas

Socios:
6 Socios
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Tegucigalpa

“Mi obra resalta la importancia de las redes solidarias. Quien 
huye siente que se ahoga, pero para las redes solidarias 

también es difícil porque tienen carencias; por ello en la tierra 
se ve lo que todos necesitamos para estar bien: derechos y 

esperanzas”. - Alejandro Triminio, 19 años
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ACNUR trabaja con la Casa Alianza Honduras, el Centro de 
Desarrollo Empresarial (CDE), el Consejo Noruego para 
Refugiados (NRC), el Grupo de Sociedad Civil Jóvenes 
Contra la Violencia, Médicos del Mundo (MDM) y Save the 
Children.

Se han establecido asociaciones estratégicas con varias 
organizaciones a través de Cartas de Entendimiento (LoUs, 
por su sigla en inglés) y otros marcos de colaboración. 
Colaboraciones notables incluyen la Asociación 

Trabajando con socios

Protección

Como parte de su trabajo principal con personas refugiadas 
y solicitantes de asilo en Honduras, ACNUR ha diseñado y 
desarrollado una estrategia para las comunidades anfitrionas 
en el Distrito Central. Esta estrategia involucra trabajar y 
coordinarse con instituciones estatales y con comunidades 
para asegurar la asistencia de protección, el respeto por los 
derechos y la inclusión de solicitantes de asilo y personas 
refugiadas, ayudando a mejorar su integración en la ciudad 
capital y dentro del país. Para mejorar la respuesta 
institucional local a personas desplazadas internamente y 
movimientos mixtos, ACNUR proporciona capacitación a 
funcionarios municipales sobre desplazamiento interno, sus 
causas, poblaciones afectadas y características, protección 
internacional, vías de protección y servicios de derivación. 
ACNUR también coordina ferias de servicios municipales 
móviles que acercan los servicios públicos locales a las 
comunidades en riesgo de desplazamiento. 

Salud y educación

ACNUR, en colaboración con sus socios, entrega 
regularmente servicios psicosociales en ocho barrios del 
Distrito Central en áreas notablemente afectadas por la 
violencia de pandillas y relacionada con las drogas. En 
colaboración con Save the Children, a través del 

Actividades Principales

Colaboración y Esfuerzo (ACOES), la Municipalidad del 
Distrito Central (AMDC) y la Comisión Nacional de Deportes, 
Educación Física y Recreación (CONDEPOR), mejorando el 
compromiso y la participación comunitaria en actividades 
deportivas y cívicas. Se ha proporcionado apoyo para 
servicios de refugio junto con Caritas, asegurando servicios 
esenciales y apoyo para poblaciones vulnerables. Además, 
las iniciativas conjuntas con organizaciones LGBTIQ+, 
incluyendo Honduras Diversa, han promovido derechos e 
inclusividad.

establecimiento de áreas seguras en las escuelas (por 
ejemplo, aulas psicopedagógicas) y la mejora de espacios 
públicos (por ejemplo, centros comunitarios, instalaciones 
deportivas), ACNUR mejora la resiliencia comunitaria, la 
identificación de individuos con necesidades de salud o 
educación y las capacidades de derivación. Docentes y 
padres reciben capacitación en primeros auxilios 
psicológicos y riesgos relacionados con el desplazamiento 
interno, ayudándolos a reconocer signos de reclutamiento 
forzado para asegurar la derivación y respuesta oportuna a 
quienes están en riesgo.

Albergue y artículos no alimentarios

ACNUR apoya a refugios temporales y actores de la sociedad 
civil en la respuesta a personas en movimientos mixtos 
mediante la capacitación en conceptos de protección y la 
provisión de artículos no alimentarios, incluyendo colchones, 
mantas, sábanas, toallas y artículos de higiene. Para mitigar 
el riesgo de desplazamiento forzado debido a desastres 
relacionados con el cambio climático, ACNUR fortalece los 
comités de emergencia locales (CODELES), mejorando la 
autosuficiencia y la participación comunitaria en áreas de alto 
riesgo.  

ACNUR ha fortalecido su respuesta a movimientos mixtos a 
través de organizaciones de la sociedad civil como la 

Junto a sus socios, ACNUR realiza concientización sobre el desplazamiento forzado interno a través del arte por medio de la campaña 
“Protegiendo vidas, tejiendo la esperanza desplazamos el miedo”.
© ACNUR/Lucía Martínez
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Asociación para una Vida Mejor Honduras (APUVIMEH) y 
Árboles de Justicia. Para este fin, su personal ha recibido 
capacitación sobre protección internacional y las 
condiciones de recepción en los dos refugios gestionados 
por estas organizaciones se han mejorado mediante la 
provisión de artículos como camas y utensilios de cocina.

Empoderamiento comunitario y autosuficiencia

ACNUR fortalece activamente las estructuras y el liderazgo 
comunitario en 11 barrios, capacitándolos para diseñar e 
implementar estrategias de autoprotección que se 
desarrollen en iniciativas de convivencia pacífica, como cines 
comunitarios, talleres, la recuperación de espacios públicos a 
través del urbanismo táctico y actividades recreativas 
mediante la estrategia de Deportes para la Protección de 
ACNUR. En asociación con la Comisión Nacional de 
Deportes, Educación Física y Recreación (CONDEPOR), 
ACNUR facilita la participación de jóvenes en riesgo de seis 
comunidades urbanas en entrenamientos deportivos en el 
complejo de la Villa Olímpica de Tegucigalpa. Estos 
esfuerzos se complementan con programas de asistencia 
técnica y desarrollo de capacidades para líderes locales en 
26 comunidades para mejorar la identificación y derivación 
de personas con necesidades de protección.

ACNUR trabaja estrechamente con líderes y miembros de la 
comunidad a través de una estrategia participativa de 
protección comunitaria que mejora la identificación y 
mitigación de riesgos que causan el desplazamiento forzado, 
empodera a las comunidades para reclamar espacios 
públicos a través de intervenciones de urbanismo táctico 
lideradas por la comunidad, actividades de convivencia 

pacífica, estrategias de deportes para la protección y mejora 
el acceso a servicios sociales al cerrar la brecha entre las 
comunidades y el gobierno local.

Soluciones duraderas

Mediante consultas regulares con comunidades en riesgo, 
ACNUR y sus socios están implementando una estrategia 
integral de medios de vida, que incluye talleres de 
emprendimiento que ofrecen capital semilla a los proyectos 
más prometedores, becas para personas adultas que desean 
completar su educación secundaria, capacitación para 
jóvenes que desean especializarse en diseño gráfico y 
pasantías pagadas para jóvenes que necesitan apoyo para 
acceder a su primera oportunidad de empleo. El Instituto 
Nacional de Formación Profesional (INFOP) y ACNUR 
también han proporcionado capacitación y cursos en 
barbería, computación, inglés, electricidad y productos de 
limpieza. Estos programas ayudan a combatir la 
estigmatización social enfrentada por personas que viven en 
comunidades afectadas por la violencia y apoyan a las 
personas desplazadas por la fuerza a reconstruir sus 
proyectos de vida.

Para asegurar la sostenibilidad financiera de los centros 
comunitarios, ACNUR también apoya empresas sociales 
comunitarias como un gimnasio en San Miguel, 
proporcionando equipo y asistencia técnica. Estas iniciativas 
fomentan el empoderamiento económico y la 
autosuficiencia, además de crear entornos seguros para 
combatir el reclutamiento forzado proporcionando caminos 
alternativos para el desarrollo personal y profesional.
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Para más información: Caroline Scotti Vilain / Oficial de reportes scottivi@unhcr.org

y las contribuciones de nuestros donantes privados en
Australia, España y Japón

Agradecemos el apoyo fundamental brindado por donantes que han contribuido a los programas 
globales de ACNUR en fondos flexibles. 

*A mayo de 2024 

ACNUR agradece las contribuciones de países donantes como

el apoyo de las siguientes entidades


