COMO HABLAR CON
KINOS Y NINAS SOBRE
EL CORONAVIRLS?




Informate primero

Lee sobre el COVID-19
en fuentes confiables.



Explicales con calma y de
forma honesta
los sintomas del Coronavirus
y responde de forma sencilla
sus preguntas.
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No hables de mas

Piensa si esa informaciéon podria
hacerlos sentir mas ansiosos.
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No hables de mas

Piensa si esa informaciéon podria
hacerlos sentir mas ansiosos.



Valida sus sentimientos
y refuérzalos

“Sé que da miedo, pero el
riesgo es aun bajo y nosotros
estamos bien preparados”.
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Ensenales sobre higiene
de manera divertida

Canten una cancion sobre
lavado de manos.



