


4. الدعم النفسي الاجتماعي 

ي الســلوك شــائعة بعــد التشــتّت، وعــدم الاســتقرار، والعنــف الــذي يتعــرضّ 
ات �ف العواطــف الجيّاشــة والتغيــري

ــن  ــة والدعــم – م ــع الحصــول عــى الرعاي ــت، وم ــرور الوق ــع م ــن، م . ولك ن ــ�ي ــال والبالغــون كلاجئ ــه الأطف ل
ــف مــع  ن – ســتصبحون قادريــن عــى التكيّ ــد العــون للّجئــ�ي ي تمــدّ ي

بعضكــم البعــض ومــن المنظّمــات الــىت
ي يمكنهــا أن تســاعد عــى المحافظــة عــى القيــام 

وضعكــم عــى نحــو أفضــل. مــن ضمــن الأشــياء البســيطة الــىت
ي مــن الاهتمــام والعطــف للأطفــال. 

ــادة، تقديــم قــدر إضــا�ف ــة المعت ــة والنشــاطات اليومي بالأعمــال الروتيني
ــف، أو تعــرف شــخصاً يواجــه هــذه  ي التكيّ

ــة �ف فالمســاعدة متوافــرة. فــإذا كنــت أنــت شــخصياً تواجــه صعوب
الصعوبــة، اتصّــل بمركــز المجتمــع المحــىّي أو بالمرشــد الاجتماعــي.   

الأسئلة الأساسية 

• ــن جــرّاء 	 ــم م ي محيطك
ــاس �ف ــدى الن ي أنفســكم أو ل

ــة �ف ــة أو عاطفي ات اجتماعي ــري ــم أيّ تغي  هــل لاحظت
؟  الوضــع الحــالي

• َ مفيــدة وأيّ طريقــة قــد 	  كيــف يتأقلمــون عــادةً؟ وأيّ طريقــة مــن طــرق التأقلــم أو التفاعــل هــذه تعُتــرب
ةّ؟  تكــون مــرض

• ي أيّ حالة من الحالات يمكنكم أن تطلبوا الدعم؟ وإلى مَن تتوجّهون للحصول على الدعم؟ 	
 �ف

ملاحظات ختامية 

ي 
شــكراً جزيــاً عــى وقتكــم! آمــل أن تكونــوا قــد وجدتــم حوارنــا مفيداً/ممتعــاً. ندعوكــم إلى الانضمــام إلينــا �ف

هــا  نشــاطات أخــرى )قدّمــوا بعــض التفاصيــل وتذكّــروا تقديــم بعــض المنشــورات أو بطاقــات الاتصّــال، وغ�ي
مــن الأدوات ذات الصلــة(.

3. الزواج المبكر 

 ، ن ــو والتحــوّل إلى بالغــ�ي ــات الفرصــة الأفضــل للنم ــان والفتي ــزواج يعطــي الفتي ّ ســنّ 18 لل إنّ الانتظــار حــىت
ــات  ــة، للفتي ــس الحماي ــر، ولي ــب المخاط ــجّلة تجل ــري المس ــرة وغ ــات المبك . فالزيج ن ــ�ي ــل ناجح وأزواج، وأه
ي أنّ العمــر 

وأسرهــنّ. والحمــل قبــل ســنّ 18 يزيــد مــن المخاطــر عــى الأمّ وطفلهــا. وقــد حــدّد القانــون الأرد�ن
وّجــوا إلّ ضمــن  ز ن 15 و17 ســنة أن ي�ت اوح أعمارهــم بــ�ي الأد�ن للــزواج هــو 18 ســنة – ولا يمكــن للأطفــال الذيــن تــرت

وّج دون عمــر 15 ســنة.   ز ، كمــا أنّــه لا يحــقّ لأيّ طفــل أن يــرت ي
وط معيّنــة، وبموافقــة قــاضٍ أرد�ن �ش

الأسئلة الأساسية 

• ناث؟ وبالنسبة إلى الذكور؟	 ي مجتمعكم المحلّي بالنسبة إلى الإ
ما هو سنّ الزواج الشائع �ف

• ن قبل عمر 18 سنة؟	 ما هي بعض منافع ومخاطر زواج المراهق�ي
• ي الزواج، ما الذي يجب أن يفعله، مع مَن يجب أن يتكلّم؟	

إذا كان أحد الفتيان أو الفتيات لا يرغب �ف
• هل تظنّون أنهّ من المهمّ تسجيل الزيجات؟	
• ي زواجــه، مــا الــذي يجــب أن يفعلــه؟ هــل يوجــد أيّ 	

إذا كان أحــد الفتيــان أو الفتيــات يواجــه صعوبــةً مــا �ف
شــخص يمكنــه دعمــه؟ هــل مــن خدمــة يمكــن تقديمهــا لــه؟ 

ملاحظات ختامية 

ي 
شــكراً جزيــاً عــى وقتكــم! آمــل أن تكونــوا قــد وجدتــم حوارنــا مفيداً/ممتعــاً. ندعوكــم إلى الانضمــام إلينــا �ف

هــا  نشــاطات أخــرى )قدّمــوا بعــض التفاصيــل وتذكّــروا تقديــم بعــض المنشــورات أو بطاقــات الاتصّــال، وغ�ي
مــن الأدوات ذات الصلــة(.


